
ENTREE DESSERT

LUNDI Jambon blanc Poisson Brocolis
Fruits et 

Fromage

MARDI Houmous
Tarte aux 

légumes
Blé

Fromage et 

croustade

MERCREDI
1/2 

pamplemousse
Pintade Petits pois Yaourt

JEUDI
Avocat farci au 

thon
Cordon bleu 

Carottes 

persillées
Riz au lait

VENDREDI Crudités Rôti de bœuf Semoule
Compote et 

Fromage

           Agriculture biologique  Produits locaux            Surgelés
         Fabriqués à partir de 

produits bruts   

Semaine du 27 mars au 31 mars 2023
PLAT ET ACCOMPAGNEMENT


